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Oficinas Pedagdgica de Literacia Digital - Roteiro

Titulo da oficina:
Oficinas Pedagdgicas de Literacia Digital (#OPLD)

Duracao:
3 horas

Publico-alvo sugerido:
Primeira Série do Ensino Médio

Total de participantes:
20 a 30 alunos

Sobre a oficina:

Esta oficina foi construida a partir de metodologias ativas, com forte énfase na
participacao dos estudantes e na problematizacao de situacées reais do cotidiano
digital. A oficina dialoga com o Curriculo em Movimento do Distrito Federal, que por
sua vez se alinha aos principios da pedagogia histérico-critica, e da pratica social dos
estudantes a fim de fomentar a reflexao sobre o uso das plataformas. Além disso, esta
em conformidade com a BNCC, especialmente no desenvolvimento da cultura digital e
do pensamento critico, ao valorizar uma formacao contextualizada e emancipatéria no
contexto das escolas.




Moédulo 1 - Quebra-gelo e dados breves do projeto

Objetivos de aprendizagem:
e Identificar as potencialidades e riscos das plataformas no seu uso cotidiano
através de exemplos dos préprios estudantes, propondo estratégias para um uso
mais consciente das plataformas.

Objetivos especificos:
e Identificar diferentes formas de utilizacao da internet e das redes sociais em
contextos pessoais, educacionais e sociais.
e Reconhecer riscos e impactos relacionados ao uso inadequado das tecnologias
digitais, como exposicao excessiva, desinformacao e violacao de privacidade.
e Refletir criticamente sobre comportamentos e interagcdes no ambiente digital.

Conceitos mobilizados:
Redes Sociais

Momento 1 - Quebrando o gelo: qual o tipo de usuario? Pratica
social inicial
Duracao:

15 minutos

Iniciar propondo a seguinte pergunta aos estudantes:
e Qual tipo de usuario da internet vocé é?
Apresentar cartées com as gravuras contendo os perfis (pode ser figuras online,
ou fisicas, ou crachas). Pedir que eles escolham um cartao com o qual se

identifiquem, digam seu nome, idade e rapidamente expliguem porque escolheram o
cartao:
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Solicitar aos estudantes:

e Falar em voz alta com qual perfil se identificam;

e Comentar brevemente suas escolhas;

O stalker silencioso (vé tudo,
mas nunca curte nada):

N

@
(vé tudo, mas nunca curte nada)

#FANTASMA
ONLINE

R FESPosT,
SLENGioggy

SEM
PEGADAS
DIGITAIS

UNDO VIRTUAL, SILENCIO REAL... MAIS UM PERFIL. PROMETO<4p



Momento 2 - PERGUNTAS AOS JOVENS: 3 QUESTOES PRINCIPAIS
Duracao:
15 minutos

Cada um utiliza de formas diferentes

e Ainternet faz parte da vida de todos nds, mas vimos que cada um usa de um jeito.
E é justamente por isso que precisamos entender melhor como ela funciona.

Questionar os participantes:
e Vocés acham que sabem usar bem a internet?
e O que é saber usar bem a internet?

Conectar as falas com a ideia de que:
e O uso dainternet vai além do acesso;
e Envolve escolhas, cuidados com a seguranca, consciéncia e responsabilidade;

Sem aprofundar conceitos, pois isso sera feito no médulo 2.

Interacao rapida:

Solicitar que os participantes peguem os celulares, acessem as configuracoes, em
seguida a guia “Bem-estar digital” e e falar em média seu tempo de tela e quais
aplicativos mais acessam.

Momento 3 - PROBLEMATIZACAO COM AS RESPOSTA DOS
ESTUDANTES

Duracao:
15 minutos

Apresentar a proposta da oficina de forma dialogada:

» Essa oficina faz parte de um projeto que quer ajudar vocés a entender melhor o
mundo digital, ndo sé como utiliza-lo, mas também como compreendé-lo
criticamente.

* Realizamos uma pesquisa em algumas escolas do DF para entender como os
estudantes utilizam a internet.



Realizar uma enquete com os estudantes registrando os resultados no quadro
branco:

Quanto tempo vocés ficam conectados por dia?
Quais a redes sociais que vocés mais utilizam?

Com qual finalidade vocé usa a internet?

Fomentar reflexdes sobre o resultado da enquete.

Detalhamento:

Apresentar o que sera trabalhado na sequéncia:

E hoje a gente preparou coisas bem praticas pra vocés.

Explicar:

Vamos analisar como a internet funciona de verdade;

Vamos testar se conseguimos identificar o que é verdadeiro ou falso;

Vamos aprender estratégias para o dia a dia;

A ideia aqui ndo é dar aula pra vocés... é construir isso junto.

Entao podem falar, perguntar, discordar — porque essa oficina s6 faz sentido com
a participacao de vocés.

Recursos didaticos:

Power Point, Crachas.

Referéncias Bibliograficas

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia: MEC,

2018. Disponivel em: https://basenacionalcomum.mec.gov.br. Acesso em: 16 abr. 2026.

DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Estado de Educacao. Curriculo em Movimento

da Educacao Basica. Brasilia: SEEDF, 2018.

SAVIANI, D. Pedagogia historico-critica: Primeiras aproximacoes. 82 ed.

Campinas: Autores Associados, 2013.
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Modulo 2 - Desinformacao e Literacia Digital

Objetivos de aprendizagem:

Compreender as diversas nuances da desinformacao, além de perceber criticamente
a importancia de fomentar a literacia digital no ambiente escolar. Para tanto, sera
incentivada a analise e discussao de atividades pedagogicas de co-criagao.

Objetivos especificos:
e Diferenciar conceitualmente “Desinformacao"; "Informacao errada" ou "Ma
informacao";
» Explicar como a literacia digital pode responder a desinformacao;

Conceitos mobilizados:

Desinformagcdo Informacao Errada _ Literacia Digital

Momento 1 - O que é desinformacao?
Duracao:
15 minutos

Atividade analdgica:

Solicitar aos alunos para escrever com poucas palavras o que é desinformacao
para vocé? Entregar os postits para os alunos e afixa-los para todos visualizarem no
canto da sala apds a exibicao do video:
https://www.youtube.com/watch?v=C6Ki5IPk3sY (TSE 2024).

Aqui, cabe esclarecer que a desinformacao (desinformation) refere-se a uma
narrativa comprovadamente falsa ou enganosa que é criada, apresentada e
disseminada para obter vantagens econdmicas ou para enganar propositalmente o
publico. Em outras palavras, "sao informacdes falsas" ou ainda "Noticias com as quais
a pessoa simplesmente nao concorda" ou ainda "fake news".

Exemplos: Discussdes sobre a necessidade de imunizagcao contra doencgas, a ideia
absurda de que a Terra seria plana, e até duvidas de que o homem tenha pisado na
Lua, questionamentos em torno da suspeita do aquecimento global.
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Enquanto, a ma informacao (mal information) pode ser definida como
informacoes corretas que sao utilizadas de forma maliciosa.
Exemplo: Meias verdades; Divulgar extrato bancarios negativos de conhecidos.

E, por fim, informacao errada (misinformation) compartilhar informacao falsa
sem saber. Exemplo: No Brasil temos menos de 200 milhdes de pessoas (na verdade
sao mais que 215 milhoes); o uso da cloroquina na pandemia do COVID-19.

Como distinguir os trés conceitos de forma simplificada?
e Adesinformacao é falsa e intencional;
* Ainformacao errada é falsa, mas acidental,;
e Mainformacao usa fatos verdadeiros para causar danos, sendo todas formas de
manipulagao.

» Séries do Netflix recomendadas: Por 13 razdes, Adolescéncia.
* Video do YouTube recomendado: GregNews sobre fake news.

Momento 2 - O que é literacia digital?

Duracao:
15 minutos

A literacia digital é o conceito central para promover o desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades e atitudes para fornecer uma estrutura essencial
para o envolvimento critico ao longo da vida com as plataformas. Com esta oficina,
buscamos um espagco para discussao, reflexao e futuros sociodigitais mais
participativos.

Este momento da oficina reflete para além da necessidade de contar apenas
com o letramento digital como competéncia técnica. Aqui, a literacia digital ndo é
um conceito monolitico. E um conceito elastico e propde a educacdo participativa
combinada a uma pedagogia de co-criagcao para combater estruturas de poder
opressivas tais como — colonizacao digital, violéncia algoritmica, violéncia de género,
racismo algoritmico.

* Nota a(o) instrutor (a): As afirmacoes que propusemos mostraram a necessidade de explicar o
significado de conceitos como "Desinformacao"; "Informacao Errada" e "Ma informacao".
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Momento 3 - Como a literacia digital ajuda a combater a
desinformacao?

Duracao:
15 minutos

Alternativa (caso haja tempo): Jogo O caé digital:
http://multi.rio/index.php/jogos/14406-ca%c3%b4-digital

Detalhamento do jogo:

O jogo visa familiarizar com os conceitos de desinformacao para aplicamos a partir
da dindmica de jogos. Diante das discussbes e dos dados apresentados no modulo,
propomos a reflexao final sobre quais seriam as formas de combater a desinformacao
por meio da literacia digital? O que os alunos levam para casa?

Recursos didaticos:
Power Point, Video do YouTube, Post it

Referéncias Bibliograficas

https://www.youtube.com/watch?v=C6Ki5IPk3sY "Desinformagao, informacao
errada e ma informacao: entenda a diferenca! ". Acesso em: 15 de Novembro de 2025.

BARBOSA, S.: Enabling digital literacy pedagogical sessions (#DLPS): the case of
Portugal. In: Marcus-Quinn, A., Krejtz, K., Duarte, C. (eds.) Transforming Media
Accessibility in Europe. Springer, Cham, 2024. https://doi.org/10.1007/978-3-031-
60049-4_17.

BARBOSA, S.: On Digital Literacy to Curb Disinformation in Brazil. In: Hagedorn, L.,
Schmid, U., Winter, S., Woltran, S. (eds) Digital Humanism. DIGHUM 2025. Lecture
Notes in  Computer Science, vol 16319. Springer, Cham, 2026.
https://doi.org/10.1007/978-3-032-11108-1_25
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Médulo 3 - A internet como espaco fisico e global

Objetivos de aprendizagem:

Compreender a internet como uma infraestrutura material e global, identificando

seus elementos fisicos e as relacdes sociais, econdmicas e de trabalho que a sustentam,

de modo a analisar criticamente seus impactos no cotidiano e nas desigualdades

sociais.

Objetivos especificos:

Desconstruir a abstracao em torno da internet;

Apresentar a internet como espaco fisico e global;

Exemplificar as relacoes mundiais que sustentam a rede, por meio do mapa de
territérios da internet;

Discutir a divisao mundial do trabalho da internet;

Problematizar os riscos que a rede pode oferecer no nosso cotidiano e para 0 nosso
futuro.

Conceitos mobilizados:

Infraestrutura da

Big Techs

Internet

Momento 1- O que é a internet?

Duracao:

15 minutos

Para iniciar, fazer perguntas que provoquem os estudantes a pensarem a internet

enquanto estrutura, como: “O que é a internet?”, “A internet é s6 o modem ou o Wi-
Fi?”, “O que existe além do meu celular?”, “O que foi necessario pro Wi-Fi da minha
casa acontecer?”. A partir dai, fazer uma contextualizacdo sobre o mapa antes de
expor, falando sobre o que € um mapa/cartografia, como comecaram a ler (abordando
cores e legendas) e sobre o que esse mapa especialmente vai ilustrar (a divisao do
trabalho mundial da internet).
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Depois disso, dividir a sala em grupos de até 5 estudantes cada e definir para cada
um deles uma cor ou um continente para observar com mais atengao. Apresentar entao
0 mapa dos territdrios da internet para que os estudantes explorem ao som da musica
“Trilha pra uma nova trilha” do rapper Don L, que fala sobre a exploracao da forca de
trabalho na era do digital, fazendo pontes com o proprio mapa ao falar do extrativismo
de litio e cobalto, por exemplo.

Preferencialmente o mapa deve ser entregue de forma impressa em folhas A3,
sendo uma para cada grupo de leitura, e impresso em lona para ser colocado no chao
da sala de modo que os educandos possam caminhar por ele, explora-lo e que
também seja possivel rasurar com o pincel de lousa (tamanho 160cmX120cm ou
260cmX220cm). O material também pode ser projetado para todos por datashow,
mas a definicdo pode ser prejudicada. O mais importante € que os alunos consigam
ver o material o nitido possivel.

Ao final de uma ou duas repeticoes da musica, realizar provocacdes para entender o
que os estudantes ja percebem sobre as tematicas, conhecer as palavras e temas
geradores que eles vao colocar e ouvir suas impressdes para incorpora-las na
explicacgao.

Perguntas sugeridas: “O que vocés observam na imagem?”, “Quais desenhos e
textos chamam sua atencao?”, “Perceberam alguma relacdo com a musica?”, “Sobre
quais desses temas vocés ja conhecem?”, “O que vocés entendem das partes que
ficaram designados para a leitura?”.

Momento 2 - A teia mundial

Duracao:
15 minutos

Diante das falas dos alunos, fazendo conexao com a realidade deles e partindo
das palavras e dos temas de interesse que colocaram na pratica anterior, desenvolver
a explicacao sobre o que é o espaco fisico da internet, quais sdo suas estruturas
(cabos, satélites, consumo de agua e energia, data centers, servidores, lixo eletronico,
extrativismo e demais topicos presentes no mapa que forem de interesse) e como 0s
processos de exploracao sao a base para o seu funcionamento.

Escrever os topicos no quadro e rasurar no mapa de lona para ajudar a visualizar
as estruturas. Sugerimos que o mapa seja explorado ao maximo na explicacao
conceitual, podendo circular com o pincel os caminhos apresentados e destacar
palavras. Os conceitos prioritarios para serem abordados sdo: Infraestrutura da
internet, divisao internacional do trabalho, extrativismo mineral, Big Techs e
colonialismo digital. 15



Provocacoes sugeridas: “Qual o nosso lugar dentro disso tudo isso?”, “Que riscos
isso me oferece pessoalmente? E em relagao ao mundo?”, “Como isso influencia a
forma que eu uso a internet?”.

Momento 3 - Por uma nova percepc¢ao da rede
Duracao:
15 minutos

Retomar o mapa, pensando e revisando a discussao que acabou de ocorrer,
ligando com a conceituacao do bloco anterior (desinformacao e literacia digital) e
percebendo dos estudantes o que foi assimilado por eles.

Perguntas sugeridas: “O que vocés descobriram hoje que ainda nao sabiam sobre
a internet?”, “Algo sobre a sua percepcao da internet mudou?”, “O que mais te
interessou na discussao de hoje?”.

Recursos:

Mapa dos territorios da internet (impresso ou projetor), musica “Trilha para uma
nova trilha” (caixa de som ou alto falante), pincel e lousa.

Referéncias Bibliograficas

CODING RIGHTS. Mapa dos territdrios da internet. Rio de Janeiro, 2022. Disponivel
em: https://cartografiasdainternet.org/. Acesso em: 16 de abril de 2026.

DON L. Trilha pra uma nova trilha. In: Roteiro pra Ainouz (Vol. 2). [S.l.]: Don L,
2021. Album digital.

SANTOS, Milton. Técnica, espaco, tempo: globalizacao e meio técnico-cientifico
informacional. Sao Paulo: Hucitec, 1994.
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Modulo 4 - A Era da Inteligéncia Artificial

Objetivos de aprendizagem:

Discutir de que forma as inteligéncias artificiais produzem informagao e
compreender as limitacoes dessas producdes, assim como compreender ferramentas
e estratégias para melhor utiliza-las

Objetivos especificos:
e Interagir criticamente com plataformas de inteligéncia artificial
e Compreender processos de checagem de fatos
* Reconhecer padroes das producdes de inteligéncia artificial

Conceitos Mobilizados:

Intell.g.e rma Literacia de IA
Artificial

Momento 1 - Experimento

Duracao:
15 minutos

Para iniciar o Bloco 4, os estudantes serao divididos em grupos de 4 a 5 pessoas
e cada grupo receberda 5 papéis/serao projetadas frases geradas por inteligéncia
artificial. Dentre as frases, estarao informacodes reais e informacoes geradas por IA.
Os estudantes deverao discutir para tentar distinguir o que entre aquilo gerado
artificialmente e aquilo que foi produzido por humanos, e o porqué de considerarem
como tal. Ao final, a partir dos dialogos estabelecidos com os estudantes sobre a
veracidade das afirmacdes, revelar quais sao verdadeiras e quais sao falsas.

Aqui, o intuito é mobilizar alguns conceitos previamente trabalhados, como ,
desinformacao, ma informacao e informacao errada, além de exercitar a interpretacao
de texto e de imagens.
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Momento 2 - Alucina¢des de IA:O contexto importa

Duracao:
15 minutos

Explicar que “Alucinacdes de IA” acontecem quando um sistema de inteligéncia
artificial (como um chatbot) gera informagdes que parecem corretas, mas na verdade
sao falsas, inventadas ou imprecisas.

e Inventar uma fonte ou livro que nao existe
e Dar uma resposta confiante, mas errada
e Criar dados, nomes ou fatos que parecem plausiveis, mas sao falsos

Mas por que isso acontece?

AIA:

* Nao “sabe” as coisas como um humano — ela prevé palavras com base em
padroes

 As vezes ndo tem informacao suficiente

e Tenta responder mesmo quando nao tem certeza

Explicar que o contexto dado a inteligéncia artificial pode definir se ela vai alucinar ou
nao. Desta forma, serao exibidos os contextos dados a IA até que ela chegasse a
produzir uma informacao incorreta e realizada discussao sobre a forma de producao
de informacdes pela inteligéncia artificial. Nesse sentido, alguns questionamentos
serdao norteadores:

a.“A IA mudou a resposta por qué?”
b.“Ela sabia ou foi induzida?”
c.“Quem tem responsabilidade pelo erro?”

https://www.estadao.com.br/web-stories/link/cultura-digital/meta-ai-5-alucinacoes-
bizarras-da-inteligencia-artificial-nprei/?
srsltid=AfmBOopZRIdimCK3NiXUeUTU30LSCInsA1FDXoxPgmRGMXUNILSRAZE3
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Finalizando o Bloco 4, serao apresentadas algumas dicas para a verificacao de

informacgdes e prova de humanidade:

Verificar a fonte: A noticia vem de um site confiavel?

Procurar em outros sites confiaveis

Utilizar plataformas de checagem como o Explorador de Checagem de Fatos do
Google ou 0 buscador com aspas para achar a origem exata da imagem, texto ou
frase.

Padrdes de Escrita: Textos de IA costumam ser formais demais, repetitivos ou
genéricos, sem girias naturais ou erros sutis de digitacao e gramatica que
humanos cometem.

Deteccdo de Audio e Voz: atente- se para auséncia de respiracao, uniformidade de
entonagao e auséncia de ruidos externos

Anomalias fisicas: imagens geradas por IA muitas vezes desafiam as leis da fisica,

criando formas irreais

Momento 3 - Co-criar prompts melhores

Duracao:

15 minutos

Para finalizar o Bloco 4, serao apresentadas algumas dicas para formular prompts

e realizar pesquisas e consultas na inteligéncia artificial de maneira mais ética e
segura. Um erro comum ¢é pedir algo amplo demais, sem delimitar o que a IA pode
assumir. Quando isso acontece, o modelo tenta “ser Util” preenchendo lacunas com
inferéncias. E ai que nasce a alucinacao. Quando vocé define papel, escopo e limites,
a IA deixa de improvisar. Ndo basta dizer “aja como especialista”. E preciso dizer em
que contexto, com quais fontes e até onde ela pode ir. Apds a explicacao, sera
proposta uma atividade em que os estudantes serao convidados a transformar tarefas
de pesquisa em prompts bem elaborados e confiaveis.

Exemplo:
e “Explique ansiedade”
* “Explique as causas da ansiedade com base em estudos cientificos e cite fontes

confiaveis.
Quando algo nao puder ser afirmado com seguranca, fale explicitamente e nao

crie complementos para as informacodes.”
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Prompt de exemplo:
Vocé deve atuar como um assistente técnico especializado no tema solicitado.
Regras obrigatdrias:
e Use apenas informacoes que vocé tenha alta confianca.
e Se um dado especifico ndao estiver claro ou for incerto, declare isso

explicitamente.
e Nao crie exemplos, numeros, nomes ou funcionalidades que nao tenham sido
mencionados ou que vocé nao consiga justificar.

Ao responder:
e Separe claramente fatos confirmados de suposicdes.
e Sempre que algo nao puder ser afirmado com seguranca, use expressdes como:
"ndo ha informacao suficiente"
"isso depende de contexto adicional"
"nao posso confirmar esse ponto com precisao"

Se nenhuma resposta confiavel for possivel, diga isso explicitamente em vez de
tentar completar a resposta.

Pergunta-chave:
e “Como a gente poderia perguntar melhor para a IA evitar esses erros?”
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